
      

PROČ DAROVAT KREV?

Proč darovat krev?..Můj první dojem, když jsem se tenkrát dozvěděl, že něco 
takového existuje, byl mírně záporný.Pocit ocelové jehly pronikající do mé ruky 
a moje krev odtékající z mého těla – mě dost děsil. Moje krev. Moje vlastní 
krev.Chápete?!!!Kus mého já, které se vlije do žil úplně jiného kluka.. (Tenkrát 
jsem byl přesvědčen, že moji krev musí dostat jen stejný kluk jako já.)Ani si 
nebudu moc vybrat, jestli bude umět dobře jezdit na kole, jestli bude stejně jako 
já milovat Colu a  tu krásnou  holku z první lavice, které se bojím říct ahoj...Můj 
pohled na dárcovství byl tenkrát veskrze naivní a směšný.
       Za pár let jsem pochopil, jak je důležité krev dobrovolně darovat a rozhodl 
se, že to zkusím.Ale pořád ve mně byl ten strach z jehly a z toho, že omdlím jak 
špalek a zesměšním se.Zkrátka mi stačilo podívat se na jehlu nebo krev a dělalo 
se mi zle…Takže jsem fakt nepovažoval za reálné, že bych mohl dát půl litru 
krve, když se složím jen zahlídnu injekční stříkačku!
      No a pak jsem se zcela nečekaně stal svědkem dopravní nehody.Jak říká 
jedno staré přísloví : „Náhoda je blbec“…a tady náhodou blbec seděl 
za volantem…navíc posilněný pořádnou dávkou alkoholu.Před  přechodem pro 
chodce nezpomalil, když tam zrovna přecházely děti.Odnesl to malej kluk, 
Zrovna takovej jako jsem byl před pár lety já…Naprosto absurdně mi napadlo, 
jestli umí jezdit 
na kole a líbí se mu holky ze třídy..a…sáhl jsem 
po mobilu a zavolal záchranku.Na nic jiného jsem se nezmohl,cítil jsem úplnou 
bezmoc…
      Večer se mi všechno vracelo jako film - pořád dokolečka a nemohl jsem 
usnout.Pak mě napadlo, 
že nejsem tak docela bezmocný. Najednou jsem se přestal bát.Co je to 450 ml 
krve proti smrti?
        A tak by to mělo být: „Daruješ krev – zachráníš život.“
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